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まち「ピカ」パートナー活動マニュアル 

 
活動にあたっては、安全を最優先とし、天候や体調に無理のない範囲で行ってください。詳し

い注意事項は本マニュアルの後半に記載しています。 
 

１．活動内容 

（１）活動区域内の空き缶、散乱ごみ等の収集や草刈り、軽微な枝払い及び小径木の剪定 

（２）活動区域内の植樹や花壇整備等 

（３）活動区域内の公園施設の塗装等美化修繕 

（４）活動区域内に異常があった場合の通報や維持管理に関する情報提供 
 

２．活動区域 
活動届出書に記載した道路や公園等の公共施設内 

 

３．活動用品 

 

４．市民活動センターに届け出をお願いしたいこと 
【実績報告】 

年度末までに活動報告書（様式第５号）を提出してください。 

なお、活動報告は、右記の二次元コードから行うこともできます。 

※二次元コードから行う場合、活動の都度、報告することも可能です。 
 
【変更届】 

次のいずれかに変更があった場合は、変更届出書（様式第３号）を提出してください。 

・団体名 ・代表者 ・担当者 ・活動者 ・活動内容 ・活動区域 

ごみ袋 

可燃、不燃、草用の各公用ゴミ袋を必要の範囲内で提供を受けることができます。 
 
・受け取れる場所 

市民活動センター、室蘭市役所本庁（地域生活課）広域センタービル（環境課） 

機材・備品 

 

活動に必要な備品・機材を借りることができます。（1週間程度） 
 
草刈機（1団体4台まで）・燃料携行缶1缶（バッテリー1つ）、ブロワ、草刈機飛石防

止ガード、くまで、ほうき、旗（ポール付）、ビブス、腕章 
 
・借りられる場所 

市民活動センターに機材借用・燃料提供申請書（様式第４号）を提出 

草刈機の燃料 

草刈機用燃料の無償提供を受けることができます。 

給油できるガソリンスタンドが決まっていますので、市民活動センターにお問い合

わせください。 
 
・申請する場所 

市民活動センターに機材借用・燃料提供申請書（様式第４号）を提出 

塗料・刷毛 

 

公園施設の塗装等美化修繕活動の塗料・刷毛の無償提供（1団体につき2万円分）を

受けることができます。 
 
・申請する場所 

土木課維持係に公園施設の塗装等美化修繕活動届出書（様式第７号）を提出 

※あらかじめ土木課維持係と、修繕内容等について打合せが必要です。 
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５．活動にあたっての注意事項 
（１）活動について 

・活動は、天候の良い日を選び、日の出前・日没後や雨天時の実施は避けてください。 

・交通量の多い道路や公園等で活動を行う場合は、周囲の安全を十分に確認してください。 

・幼児、児童、生徒が活動に参加する場合は、必ず責任者(大人)の監督のもとで行ってください。 

・草刈りや除草、草刈機を使用する作業を行う場合は、危険性を十分に理解した上で、適切に 

行ってください。 

・そのほか、無理のない範囲で、安全に十分配慮して活動してください。 

※活動に当たっては、無理をせず、安全を最優先としてください。 

 高所作業や危険を伴う作業は行わず、判断に迷う場合は、事前に市へ相談してください。 
 
（２）集めたごみ等の処理について 

 

（３）ケガをしたとき 

・活動中にケガをした場合は、まず負傷者の応急手当てを行い、必要に応じて医療機関を受診し

てください。 

・その後、市民活動センターへ状況をご報告ください。 

・活動中の事故やケガについては、保険の対象となります。 
 

６．関係連絡先 
【活動全般に関すること】 市民活動センター 電話 83-7751 

【ごみの処理や環境に関すること】 環境課 電話 22-1481 

【道路・公園施設の維持管理に関すること】土木課維持係 電話 25-2601 

【制度に関すること】地域生活課 電話 25-2223 

基本的な 

出し方 

集めたごみ等は、分別した上で公用ごみ袋に入れ、各地区の回収指定日に、指定さ

れた場所（ごみステーション）へ出してください。 

 

【次の場合は、事前に市民活動センターへ連絡してください。】 

・ごみステーション以外での収集を希望するとき 

・ごみを大量（公用ごみ袋で10袋以上）に出すとき 

・公用ごみ袋に入らないごみを出すとき 

分別の方法 

空き缶・空きびん・ペットボトルについては、通常は資源物として出すことができ

ますが、活動で収集したものは汚れているものが多いため、空き缶・空きびんは燃や

せないごみ、ペットボトルは燃やせるごみとして、それぞれのごみ袋に入れてくださ

い。 

 

落ち葉・刈り草は、土を落としてから草専用の公用ごみ袋に入れ、燃やせるごみと

して出してください。 

 

木の枝は、長辺５０cmまでのものが燃やせるごみです。５０cmを超えるものや袋に

入らないものは、直径１５㎝・長さ２ｍ以内で束ね、燃やせないごみとして出してく

ださい。 

処理が 

困難なもの 

大型ごみ、放置自転車、動物の死骸等を見つけた場合は、環境課へ連絡してくださ

い。 

 

道路上の土砂や砂利を清掃する場合は、事前に土木課維持係へ連絡してください。 

 

側溝の汚泥等は、環境基準等により産業廃棄物処理許可業者のみが処理できるた

め、事前に土木課維持係へ連絡してください。 


