
活 動 分 類 D 登 録 番 号 ６０ 

キャッチコピー  白鳥湾の風になろ～ 

団 体 名 室蘭ウォーキング協会 

設 立 年 月 日 昭和・平成・令和 １７年３月２６日 

活 動 内 容 

○ウオーキングイベント常連の「本格派」から、健康増進を目的とした「散歩

派」まで、さまざまなスタイルのウオーカーが集う「生涯スポーツとしての

ウオーキングの普及」を目指す 

○「ひとりより大人数でのウオーク！みんなで歩いて健やかに」をモットーに

活動 

○季節の移ろいを感じ、歴史や文化にも触れるなど魅力いっぱいのウオーキン

グを体験 

会 員 数 100 名 会 費 年 1,000 円 

活 動 頻 度 
○月例会・講習会：月1 回 

（４月～１１月） 

 

代 表 者 氏 名 吉田 均 

連 絡 先 090-3897-2164（成田） 

Ｆ Ａ Ｘ ― 

Ｅ - m a i l hiroshinarita0@gmail.com 

ホームページ https://sites.google.com/view/ml 

 


